
■チラシの表示価格は上段に本体価格 (税抜）、下段に参考税込価格を表示しています。

店頭テント市店頭テント市３日間通してのお買い得商品!!

19 21
20日・21日
19日朝9時30分～夜8時

朝9時～夜8時

日金
9月

今が旬の今が旬の

「野菜」「果物」「野菜」「果物」
続々入荷中！続々入荷中！23周年感謝祭!!23周年感謝祭!!23周年感謝祭!!23周年感謝祭!!

オープンオープンオープンオープン

税込大特価にて販売の為、友の会ポイントは対象外となります。税込大特価にて販売の為、友の会ポイントは対象外となります。
9時～15時まで。9時～15時まで。

20日（土）-21日（日）の2日間開催20日（土）-21日（日）の2日間開催

8％
参考
税込

(106円)(106円)
99円99円

(106円)(106円)
99円99円

(128円)(128円)
119円119円

(279円)(279円)
259円259円

(268円)(268円)
249円249円

(218円)(218円)
199円199円

(3,218円)(3,218円)
2,980円2,980円

(128円)(128円)
119円119円

(538円)(538円)
499円499円

(430円)(430円)
399円399円

(1,717円)(1,717円)
1,590円1,590円

(2,149円)(2,149円)
1,990円1,990円

(518円)(518円)
480円480円

(1,501円)(1,501円)
1,390円1,390円

(734円)(734円)
680円680円

(378円)(378円)
350円350円

(432円)(432円)
400円400円

(646円)(646円)
599円599円

(171円)(171円)
159円159円

(355円)(355円)
329円329円
(214円)(214円)
199円199円

(247円)(247円)
229円229円

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）500円500円
（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）950円950円

950円950円
（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）1,600円1,600円
（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）1,000円1,000円

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）1,600円1,600円

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

10％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

2.5ｋｇ1ネット

１パック

１パック

750ｇ×6個 各1箱

6個1袋

各1箱

2パック

100g
当り

400ｇ
１パック

100ｇ
当り

約120ｇ
1枚

4点盛
1パック

解凍

4切
1パック

200ｇ
1袋

1袋

100ｇ
当り

1パック

10枚1パック５枚1パック

1パック

1パック

200ｇ
１パック

100ｇ

210ｍℓ
各1本

225ｇ
1袋

5P
1箱

4枚入
１パック

１パック

2割引!!2割引!!本体価格より
レジにて

玉ねぎ玉ねぎ

シャインマスカットシャインマスカット

ナガノパープルナガノパープル

たっぷりこうじ味噌たっぷりこうじ味噌
（赤・白）（赤・白）

お菓子バイキングお菓子バイキング

赤いきつね、緑のたぬき赤いきつね、緑のたぬき
麺づくり醤油麺づくり醤油

牛肉・豚肉焼肉用牛肉・豚肉焼肉用
よりどりセールよりどりセール

若鶏モモ肉若鶏モモ肉

牛肉手切り焼肉用牛肉手切り焼肉用
（モモ・肩・バラ）（モモ・肩・バラ）

豚切落し豚切落し

目鉢まぐろ お刺身目鉢まぐろ お刺身

国産うなぎ蒲焼（養殖）国産うなぎ蒲焼（養殖）

お刺身盛り合せ(たっぷり盛）お刺身盛り合せ(たっぷり盛）

塩ます切身塩ます切身

えのき茸えのき茸

ぶなしめじぶなしめじ

まいたけまいたけ

極海まぐろの手巻き寿司極海まぐろの手巻き寿司

ミニフライドチキンミニフライドチキン
サクサクサクサク

中巻きセット中巻きセット

天ぷら盛り合わせ天ぷら盛り合わせ
海老と目抜入海老と目抜入

コクのある旨辛キムチコクのある旨辛キムチ

十勝生モッツァレラ十勝生モッツァレラ

テイスティドレッシングテイスティドレッシング
（和風香味玉ねぎ・黒酢たまねぎ・イタリアン）（和風香味玉ねぎ・黒酢たまねぎ・イタリアン）

甘納豆甘納豆

ソフトパックティッシュソフトパックティッシュ

職人こだわりさつま揚職人こだわりさつま揚

ふじっ子佃煮昆布各種ふじっ子佃煮昆布各種

北海道産他北海道産他

信州産信州産

山印山印

東洋水産東洋水産

信州産信州産

信州産・国産信州産・国産

信州産・国産信州産・国産

信州産・国産信州産・国産

信州産・国産信州産・国産

バヌアツ産他バヌアツ産他

宮崎県産原料宮崎県産原料

当店特製当店特製

北海道産原料北海道産原料

信州産信州産

信州産信州産

新潟県産新潟県産

備後備後

フジッコフジッコ 明治明治

キューピーキューピー阿部善阿部善

お一人様
各日2箱限り

お惣菜 お惣菜

お惣菜 お惣菜



■チラシの表示価格は上段に本体価格 (税抜）、下段に参考税込価格を表示しています。

21 15時～夕市!日

～13時まで日21

１日限り 9時開店日21

朝市!

20 15時～夕市!土

～13時まで土20

１日限り 9時開店土20

朝市!

19 15時～夕市!金

１日限り 9時半開店金19

店内朝焼き立て！店内朝焼き立て！
パンベーカリーコーナーにてパンベーカリーコーナーにて

大特価販売中！大特価販売中！
JAながのJAながの

(538円)(538円)
499円499円 (139円)(139円)

129円129円
(1,078円)(1,078円)
999円999円

(302円)(302円)
280円280円

(160円)(160円)
149円149円

(106円)(106円)
99円99円

(193円)(193円)
179円179円

(625円)(625円)
579円579円

(322円)(322円)
299円299円

(754円)(754円)
699円699円

(106円)(106円)
99円99円

(1,706円)(1,706円)
1,580円1,580円

(862円)(862円)
799円799円

(117円)(117円)
109円109円

(106円)(106円)
99円99円

(1,069円)(1,069円)
990円990円

(106円)(106円)
99円99円

(193円)(193円)
179円179円

(518円)(518円)
480円480円

(376円)(376円)
349円349円

(290円)(290円)
269円269円

(106円)(106円)
99円99円

(646円)(646円)
599円599円

(538円)(538円)
499円499円

(378円)(378円)
350円350円

(117円)(117円)
109円109円

(366円)(366円)
339円339円

(182円)(182円)
169円169円

(1,078円)(1,078円)
999円999円

(171円)(171円)
159円159円

(85円)(85円)
79円79円

(1,382円)(1,382円)
1,280円1,280円

(961円)(961円)
890円890円

(225円)(225円)
209円209円

(430円)(430円)
399円399円

(988円)(988円)
899円899円

(171円)(171円)
159円159円

(388円)(388円)
360円360円

(193円)(193円)
179円179円

(96円)(96円)
89円89円

(193円)(193円)
179円179円

(258円)(258円)
239円239円

(258円)(258円)
239円239円

(268円)(268円)
249円249円

(301円)(301円)
279円279円

(626円)(626円)
580円580円

(754円)(754円)
699円699円

(171円)(171円)
159円159円

(862円)(862円)
799円799円

(193円)(193円)
179円179円

(171円)(171円)
159円159円

(322円)(322円)
299円299円

(387円)(387円)
359円359円

(842円)(842円)
780円780円

(106円)(106円)
99円99円

(322円)(322円)
299円299円

(322円)(322円)
299円299円

(139円)(139円)
129円129円

(378円)(378円)
350円350円

(171円)(171円)
159円159円

(117円)(117円)
109円109円

(430円)(430円)
399円399円

(301円)(301円)
279円279円

(258円)(258円)
239円239円

半額!!半額!!

半額!!半額!! 半額!!半額!!

1割引!!1割引!!1割引!!1割引!! 1割引!!1割引!! 1割引!!1割引!!

2割引!!2割引!! 8％
参考
税込

本体
価格 8％

参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

10％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

8％
参考
税込

本体
価格

本体価格より
レジにて

本体価格より
レジにて

本体価格より
レジにて

本体価格より
レジにて

本体価格より
レジにて

約150ｇ
1パック

100g
当り

400ｇ
１パック

３枚
１パック

半身1枚

50g×3
1パック

100ｇ
当り

80ｇ
1本

1パック

養殖
5切
1パック

500ｇ
1袋

１パック

養殖・解凍
20尾

75g×3
1パック

1/4カット

350ｇ
１パック

1玉100g
当り

解凍

1枚 ６＋１個
１袋

100ｇ
当り

3本入
1袋

1ℓ
1本

5枚1パック３枚1パック

4個入
1個 70ｇ×3個 

各1パック

100g
当り 2本で1本

300ｇ
１パック

約280ｇ
1パック

3人前
1袋

1本

100mℓ×10本
1箱

400ｇ
1個

４本
１パック

1kg
1袋

1個

10玉
１パック

1個

1個

1個

1000ｇ
1本

250ｇ
１パック

6切
1パック １袋

1.8ℓ
1本

100g
当り

1本

140ｇ
各1パック

5+1個
1袋

10枚
1パック

150g×3
１パック

５枚
１パック 1パック

100g
当り

5枚 
1パック

100g
当り

250ｇ×2
各1袋

2玉
１パック

各1本
230ｇ
各1箱

本体価格より
レジにて

2パック
レジにて

本体価格より
レジにて

本体価格より
レジにて

若鶏むね肉各種若鶏むね肉各種蒸したこ蒸したこ

豚モモ肉味付け豚モモ肉味付け

さつまいも（シルクスイート）さつまいも（シルクスイート）

味付け子持ちししゃも各種味付け子持ちししゃも各種

ミニこしあんドーナツミニこしあんドーナツ

ヒレカツヒレカツ 絹美人絹美人

白身魚のチーズ磯部フライ白身魚のチーズ磯部フライ切り落としケーキ各種切り落としケーキ各種

豚ひき肉豚ひき肉

イカ海老カツイカ海老カツ

かつおたたきかつおたたき

２枚入こんにゃく（黒・白）２枚入こんにゃく（黒・白）

赤なし赤なし

お茶全品お茶全品

マヨネーズマヨネーズ
マヨネーズハーフマヨネーズハーフ (甘口・中辛・辛口)(甘口・中辛・辛口)

バーモントカレーバーモントカレー

豚スペアリブ豚スペアリブ 牛味付焼肉用(解凍)牛味付焼肉用(解凍)

ハムカツハムカツ

赤魚粕漬・西京漬赤魚粕漬・西京漬

極小粒納豆ミニ3極小粒納豆ミニ3

種無し巨峰種無し巨峰

ゴールドブレンド各種ゴールドブレンド各種

豚ヒレ肉ブロック豚ヒレ肉ブロック

助六寿司助六寿司

塩銀鮭切身塩銀鮭切身

冷凍食品全品冷凍食品全品

にんじんにんじん

珍味・おつまみ各種珍味・おつまみ各種

エビチリ・エビマヨ２点盛エビチリ・エビマヨ２点盛

無頭バナメイ海老無頭バナメイ海老

農協牛乳ヨーグルト農協牛乳ヨーグルト

白菜白菜

牛肩ロース肉各種牛肩ロース肉各種

豚肩ロース焼肉用豚肩ロース焼肉用

ゴールドキウイゴールドキウイびんちょうまぐろお刺身びんちょうまぐろお刺身

縞ほっけ開き縞ほっけ開きベビーリングドーナツベビーリングドーナツ

イカ丸ごと唐揚げイカ丸ごと唐揚げお徳用ビタミンちくわお徳用ビタミンちくわ つゆつゆ

白身フライ野菜あんかけ白身フライ野菜あんかけベビーチーズ各種ベビーチーズ各種 シーチキンLフレーク・マイルドシーチキンLフレーク・マイルド

豚肉スライス大型パック2Pバンドル豚肉スライス大型パック2Pバンドルカラスカレイ切身カラスカレイ切身 長ねぎ長ねぎ

牛肉切落し牛肉切落し たらこ・明太子たらこ・明太子マルちゃん焼そばマルちゃん焼そば

棒ヒレカツ棒ヒレカツ

リポビタンDリポビタンD

ブルガリアヨーグルト各種ブルガリアヨーグルト各種

焼鳥焼鳥

上白糖上白糖

コッペパン各種コッペパン各種

新鮮たまごM級新鮮たまごM級

大きなチーズマヨ大きなチーズマヨ

大きなブルーベリーチーズ大きなブルーベリーチーズ

一番搾りキャノーラ油一番搾りキャノーラ油

牛肉カレー用角切り牛肉カレー用角切り銀鱈粕漬・西京漬銀鱈粕漬・西京漬

アイスクリーム全品アイスクリーム全品

ミニオンバナナミニオンバナナ

らっきょう酢らっきょう酢唐神１１７唐神１１７

牛乳パン牛乳パン
（プレーン）

信州産・国産信州産・国産 岩手県産岩手県産

信州産・国産信州産・国産

千葉県・茨城県産他千葉県・茨城県産他

カナダ産原料カナダ産原料

ベイクベイク

タカノフーズタカノフーズ

カンパーニュカンパーニュ

信州産・国産信州産・国産 国内加工国内加工

上州屋上州屋

信州産信州産

キューピーキューピー ハウスハウス

信州産・国産信州産・国産
国産国産

ロシア産他ロシア産他

タカノフーズタカノフーズ

信州産

ネスレネスレ

信州産・国産信州産・国産
チリ産原料チリ産原料 北海道産他北海道産他

インド産インド産

農協直販農協直販

信州産

信州産・国産信州産・国産

信州産・国産信州産・国産

ニュージーランド産韓国産他韓国産他

アメリカ産原料アメリカ産原料 ベイクベイク

スギヨスギヨ 創味創味

QBBQBB はごろもはごろも

信州産・国産信州産・国産 アメリカ産他アメリカ産他 信州産他信州産他

信州産・国産信州産・国産 ロシア・アメリカ産原料ロシア・アメリカ産原料 東洋水産東洋水産

大正製薬大正製薬

明治明治フジフジ

ヤマザキヤマザキ

ベイクベイク

ベイクベイク

ベイクベイク

理研農産理研農産

信州産・国産信州産・国産
アメリカ産原料アメリカ産原料

フィリピン産フィリピン産

A・コープA・コープ

1個増量

1個増量

限定30袋

限定30袋

限定50個

限定1500袋

限定1000パック

限定50パック

限定50本

お一人様
1本限り

お一人様
2袋限り

お一人様
１パック限り

お一人様
2箱限り

お一人様
いずれか
２本限り

お一人様
いずれか
2箱限り

お一人様
いずれか
2パック限り

お一人様
いずれか
1本限り

お惣菜

お惣菜

お惣菜

お惣菜

お惣菜

お惣菜

お惣菜

お惣菜

お惣菜

お惣菜
お惣菜

ポイントポイント
Ａ･コープ友の会Ａ･コープ友の会３倍３倍
サービスデー開催!!サービスデー開催!!サービスデー開催!!サービスデー開催!!

19-21日の３日間19-21日の３日間19-21日の３日間19-21日の３日間


