
■チラシの表示価格は上段に本体価格 (税抜）、下段に参考税込価格を表示しています。

店頭テント市店頭テント市店頭テント市４日間通してのお買い得商品!!

9 12
11日・12日
９日・10日 朝9時30分～夜8時

朝9時～夜8時

日木
4月

税込大特価にて販売の為、友の会ポイントは対象外となります。税込大特価にて販売の為、友の会ポイントは対象外となります。税込大特価にて販売の為、友の会ポイントは対象外となります。
9時～15時まで。9時～15時まで。9時～15時まで。

11日（土）-12日（日）の2日間開催11日（土）-12日（日）の2日間開催11日（土）-12日（日）の2日間開催

今が旬の今が旬の今が旬の

「野菜」「野菜」「野菜」
続々入荷中！続々入荷中！続々入荷中！春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春のののの大感謝祭!大感謝祭!感大感謝祭!大感謝祭!大大大大大大大大大大大大大大感謝祭大感謝祭大感謝祭!大大大感謝祭大感謝祭!大大感謝祭 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!春の大感謝祭!!春の大感謝祭!!春の大感謝祭!!春の大感謝祭!!

９日はポイント5倍!10日～12日はポイント3倍９日はポイント5倍!10日～12日はポイント3倍

(1,393円)(1,393円)(1,393円)
1,290円1,290円1,290円

(139円)(139円)(139円)
129円129円129円

(430円)(430円)(430円)
399円399円399円

(128円)(128円)(128円)
119円119円119円

(150円)(150円)(150円)
139円139円139円

(2,149円)(2,149円)(2,149円)
1,990円1,990円1,990円

(1,814円)(1,814円)(1,814円)
1,680円1,680円1,680円

(1,069円)(1,069円)(1,069円)
990円990円990円

(74円)(74円)(74円)
69円69円69円

(268円)(268円)(268円)
249円249円249円

(193円)(193円)(193円)
179円179円179円

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）300円300円300円

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）1,200円1,200円1,200円

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）1,500円1,500円1,500円

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）1,600円1,600円1,600円

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）1,500円1,500円1,500円

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）

（
税
込
価
格
）1,000円1,000円1,000円

(106円)(106円)(106円)
99円99円99円

(171円)(171円)(171円)
159円159円159円

(214円)(214円)(214円)
199円199円199円

(106円)(106円)(106円)
99円99円99円

(236円)(236円)(236円)
219円219円219円

(322円)(322円)(322円)
299円299円299円

(1,382円)(1,382円)(1,382円)
1,280円1,280円1,280円

(1,069円)(1,069円)(1,069円)
990円990円990円

(268円)(268円)(268円)
249円249円249円

(1,188円)(1,188円)(1,188円)
1,100円1,100円1,100円

(214円)(214円)(214円)
199円199円199円

(279円)(279円)(279円)
259円259円259円
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8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込
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8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込
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本体
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本体
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本体
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参考
税込

8％
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本体
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本体
価格
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参考
税込
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本体
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本体
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本体
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8％
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本体
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本体
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8％
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本体
価格
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8％
参考
税込

本体
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本体
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8％
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本体
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本体
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本体
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本体
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8％
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本体
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本体
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本体
価格
本体
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8％
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8％
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本体
価格
本体
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8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

6個
各1箱
6個
各1箱

12個入
各1箱
12個入
各1箱

よりどり
6袋
よりどり
6袋

6本１袋6本１袋
4kg1箱4kg1箱 約5kg1箱約5kg1箱

300g
１パック
300g
１パック

1パック1パック 100g
当り
100g
当り

100g
当り
100g
当り

100g
当り
100g
当り

３5０g
１パック
３5０g
１パック

100g
当り
100g
当り

280g
1パック
280g
1パック

100g
当り
100g
当り

４本
１袋
４本
１袋

100ｇ
当り
100ｇ
当り

50g×3
1パック
50g×3
1パック

200ｇ
1パック
200ｇ
1パック

２本
1個
２本
1個

5個入
1パック
5個入
1パック

400ｇ
1本
400ｇ
1本

100g
当り
100g
当り

8本
1パック
8本
1パック

400g
１パック
400g
１パック

100g
１パック
100g
１パック

１パック１パック 3本
1束
3本
1束

210ｍℓ
各1本
210ｍℓ
各1本

牛切り落とし牛切り落とし牛切り落とし お刺身盛り合わせお刺身盛り合わせお刺身盛り合わせ生食用蒸しタコ生食用蒸しタコ生食用蒸しタコ

鶏もも肉正肉鶏もも肉正肉鶏もも肉正肉豚スペアリブ豚スペアリブ豚スペアリブ

和牛切り落し和牛切り落し和牛切り落し
（焼肉スライス）（焼肉スライス）（焼肉スライス）

身欠きにしん半乾（カット）身欠きにしん半乾（カット）身欠きにしん半乾（カット）たらこ・明太子たらこ・明太子たらこ・明太子

ミニトマトミニトマトミニトマト とげなし美茄子とげなし美茄子とげなし美茄子 スナップえんどうスナップえんどうスナップえんどう たっぷりこうじみそ赤・白たっぷりこうじみそ赤・白たっぷりこうじみそ赤・白

きゅうりきゅうりきゅうり
とまととまととまと

美生柑美生柑美生柑
（河内晩柑）（河内晩柑）（河内晩柑）

赤いきつね・緑のたぬき赤いきつね・緑のたぬき赤いきつね・緑のたぬき
麺づくり鶏ガラ醤油麺づくり鶏ガラ醤油麺づくり鶏ガラ醤油

お菓子バイキングお菓子バイキングお菓子バイキング
極小粒納豆ミニ3極小粒納豆ミニ3極小粒納豆ミニ3 コクのある旨辛キムチコクのある旨辛キムチコクのある旨辛キムチさけるチーズ各種さけるチーズ各種さけるチーズ各種 5つに切った5つに切った5つに切った

ロールケーキ各種ロールケーキ各種ロールケーキ各種甘海老の唐揚甘海老の唐揚甘海老の唐揚

海鮮手巻き寿司海鮮手巻き寿司海鮮手巻き寿司

国産鶏のジンギスカン唐揚国産鶏のジンギスカン唐揚国産鶏のジンギスカン唐揚

旬鮮握り旬鮮握り旬鮮握り
（まぐろ・いか）（まぐろ・いか）（まぐろ・いか）

ホモソーセージホモソーセージホモソーセージピュアセレクトマヨネーズピュアセレクトマヨネーズピュアセレクトマヨネーズ テイスティドレッシングテイスティドレッシングテイスティドレッシング
（和風香味たまねぎ、黒酢たまねぎ）（和風香味たまねぎ、黒酢たまねぎ）（和風香味たまねぎ、黒酢たまねぎ）

やまじるしやまじるしやまじるし マルちゃんマルちゃんマルちゃん

高知県産高知県産高知県産

群馬県産他群馬県産他群馬県産他
高知県産高知県産高知県産

信州産・国産信州産・国産信州産・国産 当店特性当店特性当店特性 岩手県産岩手県産岩手県産

信州産・国産信州産・国産信州産・国産信州産・国産信州産・国産信州産・国産

信州産・国産信州産・国産信州産・国産

アメリカ産原料アメリカ産原料アメリカ産原料 ロシア・アメリカ産原料ロシア・アメリカ産原料ロシア・アメリカ産原料

熊本県産他熊本県産他熊本県産他 愛知県産他愛知県産他愛知県産他 鹿児島県産他鹿児島県産他鹿児島県産他

タカノフーズタカノフーズタカノフーズ 備後備後備後 雪印メグミルク雪印メグミルク雪印メグミルク ヤマザキヤマザキヤマザキ

丸善丸善丸善味の素味の素味の素 キューピーキューピーキューピー

限定各日150箱 限定各日100箱

お惣菜お惣菜

お惣菜 お惣菜お惣菜



■チラシの表示価格は上段に本体価格 (税抜）、下段に参考税込価格を表示しています。

11 15時～夕市!土

～13時まで土11 朝市!

12 15時～夕市!日

～13時まで日12

１日限り 9時開店土11

１日限り 9時半開店木9 １日限り 9時半開店金10

１日限り 9時開店日12

朝市!

9 15時～夕市!木 10 15時～夕市!金

(322円)(322円)(322円)
299円299円299円

(139円)(139円)(139円)
129円129円129円

(74円)(74円)(74円)
69円69円69円

(322円)(322円)(322円)
299円299円299円

(322円)(322円)(322円)
299円299円299円

(355円)(355円)(355円)
329円329円329円

(182円)(182円)(182円)
169円169円169円

(96円)(96円)(96円)
89円89円89円

(376円)(376円)(376円)
349円349円349円

(862円)(862円)(862円)
799円799円799円

(106円)(106円)(106円)
99円99円99円

(171円)(171円)(171円)
159円159円159円

(862円)(862円)(862円)
799円799円799円

(106円)(106円)(106円)
99円99円99円

(214円)(214円)(214円)
199円199円199円

(193円)(193円)(193円)
179円179円179円

(322円)(322円)(322円)
299円299円299円

(150円)(150円)(150円)
139円139円139円

(218円)(218円)(218円)
199円199円199円

(139円)(139円)(139円)
129円129円129円

(734円)(734円)(734円)
680円680円680円

(322円)(322円)(322円)
299円299円299円

(106円)(106円)(106円)
99円99円99円

(258円)(258円)(258円)
239円239円239円

(430円)(430円)(430円)
399円399円399円

(258円)(258円)(258円)
239円239円239円

(301円)(301円)(301円)
279円279円279円

(193円)(193円)(193円)
179円179円179円

(734円)(734円)(734円)
680円680円680円

(322円)(322円)(322円)
299円299円299円

(128円)(128円)(128円)
119円119円119円

(247円)(247円)(247円)
229円229円229円

(268円)(268円)(268円)
249円249円249円

(1,069円)(1,069円)(1,069円)
990円990円990円

(430円)(430円)(430円)
399円399円399円

(988円)(988円)(988円)
899円899円899円

(322円)(322円)(322円)
299円299円299円

(463円)(463円)(463円)
429円429円429円

(538円)(538円)(538円)
499円499円499円

(430円)(430円)(430円)
399円399円399円

(117円)(117円)(117円)
109円109円109円

(150円)(150円)(150円)
139円139円139円

(376円)(376円)(376円)
349円349円349円

(1,078円)(1,078円)(1,078円)
999円999円999円

(322円)(322円)(322円)
299円299円299円

(754円)(754円)(754円)
699円699円699円

(366円)(366円)(366円)
339円339円339円

(301円)(301円)(301円)
279円279円279円

(150円)(150円)(150円)
139円139円139円

(430円)(430円)(430円)
399円399円399円

(646円)(646円)(646円)
599円599円599円

(193円)(193円)(193円)
179円179円179円

(625円)(625円)(625円)
579円579円579円

(398円)(398円)(398円)
369円369円369円

半額!!半額!!半額!!

半額!!半額!!半額!!

半額!!半額!!半額!!

(214円)(214円)(214円)
199円199円199円

(430円)(430円)(430円)
399円399円399円

(1,069円)(1,069円)(1,069円)
990円990円990円

(1,069円)(1,069円)(1,069円)
990円990円990円

(646円)(646円)(646円)
599円599円599円

(139円)(139円)(139円)
129円129円129円

(430円)(430円)(430円)
399円399円399円

(268円)(268円)(268円)
249円249円249円

(214円)(214円)(214円)
199円199円199円

(96円)(96円)(96円)
89円89円89円

(410円)(410円)(410円)
380円 380円 380円 

(646円)(646円)(646円)
599円599円599円

(2,149円)(2,149円)(2,149円)
1,990円1,990円1,990円

(1,078円)(1,078円)(1,078円)
999円999円999円

(1,069円)(1,069円)(1,069円)
990円990円990円

(106円)(106円)(106円)
99円99円99円

(171円)(171円)(171円)
159円159円159円

(366円)(366円)(366円)
339円339円339円

(193円)(193円)(193円)
179円179円179円

(322円)(322円)(322円)
299円299円299円

(322円)(322円)(322円)
299円299円299円

(214円)(214円)(214円)
199円199円199円

(106円)(106円)(106円)
99円99円99円

(204円)(204円)(204円)
189円189円189円

(258円)(258円)(258円)
239円239円239円

(486円)(486円)(486円)
450円450円450円

1割引!!1割引!!1割引!! 1割引!!1割引!!1割引!!

3割引!!3割引!!3割引!!2割引!!2割引!!2割引!!

2割引!!2割引!!2割引!!
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参考
税込
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参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

10％
参考
税込

10％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

10％
参考
税込

10％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

８％
参考
税込

８％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

8％
参考
税込

8％
参考
税込

本体
価格
本体
価格

本体価格より
レジにて
本体価格より
レジにて

100g
当り
100g
当り

１玉１玉
100g
1パック
100g
1パック

5枚
1パック
5枚
1パック

5本
1パック
5本
1パック

６個 
１袋
６個 
１袋

110ｇ 
1パック
110ｇ 
1パック

1個 
１袋
1個 
１袋

5個 
１袋
5個 
１袋

200ｍℓ×12 　1箱200ｍℓ×12 　1箱

150g×3
1パック
150g×3
1パック

162ｇ
1箱
162ｇ
1箱

1.8ℓ
１本
1.8ℓ
１本

100g
当り
100g
当り

100g
当り
100g
当り

1袋1袋 5枚
1パック
5枚
1パック

2枚入
１袋
2枚入
１袋 1ℓ

１本
1ℓ
１本

100g
当り
100g
当り

養殖・解凍
約400ｇ
1パック

養殖・解凍
約400ｇ
1パック

1枚1枚

３～4玉
１袋
３～4玉
１袋

140ｇ
1パック
140ｇ
1パック

100g
1パック
100g
1パック

100g
当り
100g
当り

5枚 
1パック
5枚 
1パック

230ｇ
１箱
230ｇ
１箱

1000ｇ
１本
1000ｇ
１本

100g
当り
100g
当り

4切
1パック
4切
1パック

5尾
1パック
5尾
1パック１玉１玉

100㎖×7
１袋

100㎖×7
１袋 160ｇ

１袋
160ｇ
１袋

本体価格より
レジにて
本体価格より
レジにて

約200ｇ
1パック
約200ｇ
1パック

10本入
1箱
10本入
1箱

5枚
1パック
5枚
1パック

５～７玉
１ネット
５～７玉
１ネット

８個
１パック
８個
１パック

1枚1枚本体価格より
レジにて
本体価格より
レジにて

75g×3
1パック
75g×3
1パック

1束1束

5枚
１パック
5枚
１パック

7切
1パック
7切
1パック

350g
１パック
350g
１パック

450ｇ
1箱
450ｇ
1箱

１株１株

３～５玉
１袋
３～５玉
１袋

１個１個

1枚入
１袋
1枚入
１袋

3本入
1袋
3本入
1袋

4本
１パック
4本
１パック

1ℓ
1本
1ℓ
1本

6点盛 
１パック
6点盛 
１パック

２パック
レジにて
２パック
レジにて

３切 
1パック
３切 
1パック

3人前 
1袋
3人前 
1袋

400ｇ 
1個
400ｇ 
1個

70ｇ×3
各１パック
70ｇ×3
各１パック

1kg
1袋
1kg
1袋

５枚
1パック
５枚
1パック

４枚
1パック
４枚
1パック

１束１束

１袋１袋

10玉１パック10玉１パック

各１個各１個 いずれか２個でいずれか２個で

350g
1パック
350g
1パック

１パック１パック

養殖
５切
1パック

養殖
５切
1パック

養殖
100ｇ
当り

養殖
100ｇ
当り

５食入
各１袋
５食入
各１袋

450ｇ
１本
450ｇ
１本

１本１本

10個
１パック
10個
１パック

約200ｇ
1パック
約200ｇ
1パック

80ｇ各1本80ｇ各1本

１パック１パック

本体価格より
レジにて
本体価格より
レジにて

本体価格より
レジにて
本体価格より
レジにて

本体価格より
レジにて
本体価格より
レジにて

本体価格より
レジにて
本体価格より
レジにて

本体価格より
レジにて
本体価格より
レジにて

豚ひき肉豚ひき肉豚ひき肉

煮いかスライス煮いかスライス煮いかスライス

春キャベツ春キャベツ春キャベツ えりんぎえりんぎえりんぎ

チーズ入白身フライチーズ入白身フライチーズ入白身フライ 春巻き春巻き春巻き

ベビーリングドーナツベビーリングドーナツベビーリングドーナツピュアふぶきピュアふぶきピュアふぶきコッペパン各種コッペパン各種コッペパン各種 ミニこしあんドーナツミニこしあんドーナツミニこしあんドーナツ1日分の野菜（箱売り）1日分の野菜（箱売り）1日分の野菜（箱売り）絹美人絹美人絹美人

麻婆豆腐の素各種麻婆豆腐の素各種麻婆豆腐の素各種 らっきょう酢らっきょう酢らっきょう酢

鶏ささみ肉鶏ささみ肉鶏ささみ肉 かつおたたきかつおたたきかつおたたき

バナナバナナバナナ イカフライイカフライイカフライ

カリッと焼ける絹厚揚げカリッと焼ける絹厚揚げカリッと焼ける絹厚揚げ 料理酒料理酒料理酒

豚切り落とし豚切り落とし豚切り落とし

無頭バナメイ海老無頭バナメイ海老無頭バナメイ海老味付け ししゃも各種味付け ししゃも各種味付け ししゃも各種赤魚粕漬・西京漬赤魚粕漬・西京漬赤魚粕漬・西京漬

しらぬいしらぬいしらぬい まいたけまいたけまいたけ

まるごとイカ唐揚まるごとイカ唐揚まるごとイカ唐揚アジフライアジフライアジフライ

バーモントカレー各種バーモントカレー各種バーモントカレー各種 一番搾りキャノーラ油一番搾りキャノーラ油一番搾りキャノーラ油

豚肉味付け豚肉味付け豚肉味付け 塩さば切身塩さば切身塩さば切身

レタスレタスレタス エビフライエビフライエビフライ

乳酸菌飲料ジャンボ乳酸菌飲料ジャンボ乳酸菌飲料ジャンボ こうや豆腐こうや豆腐こうや豆腐

牛肉煮込み用牛肉煮込み用牛肉煮込み用

牛肉ステーキ用各種牛肉ステーキ用各種牛肉ステーキ用各種

目鉢まぐろ腹身切り落とし目鉢まぐろ腹身切り落とし目鉢まぐろ腹身切り落とし

真鯛お刺身真鯛お刺身真鯛お刺身

リポビタンＤリポビタンＤリポビタンＤ

イカ海老かつイカ海老かつイカ海老かつ

たまねぎたまねぎたまねぎ

アイスクリーム全品アイスクリーム全品アイスクリーム全品 冷凍食品全品冷凍食品全品冷凍食品全品

豚肉ヒレブロック豚肉ヒレブロック豚肉ヒレブロック
縞ほっけ開き縞ほっけ開き縞ほっけ開き

農協牛乳ヨーグルト農協牛乳ヨーグルト農協牛乳ヨーグルトカキフライカキフライカキフライ

こかぶこかぶこかぶ

骨なしフライドチキン骨なしフライドチキン骨なしフライドチキン

銀鱈粕漬・西京漬銀鱈粕漬・西京漬銀鱈粕漬・西京漬

豚肩ロース肉焼肉用豚肩ロース肉焼肉用豚肩ロース肉焼肉用

ほんだしほんだしほんだし

ブロッコリーブロッコリーブロッコリー

清見柑清見柑清見柑

牛乳パン牛乳パン牛乳パン

ピザガーデン各種ピザガーデン各種ピザガーデン各種

お徳用ビタミンちくわお徳用ビタミンちくわお徳用ビタミンちくわ焼鳥（各種）焼鳥（各種）焼鳥（各種） 創味のつゆ創味のつゆ創味のつゆ

豚大型スライスパックバンドル豚大型スライスパックバンドル豚大型スライスパックバンドル

まぐろづくし(本マグロ入り)まぐろづくし(本マグロ入り)まぐろづくし(本マグロ入り) 銀鱈粕漬（厚切）銀鱈粕漬（厚切）銀鱈粕漬（厚切）

肉加工食品肉加工食品肉加工食品

3玉うどん3玉うどん3玉うどん

ブルガリアヨーグルト各種ブルガリアヨーグルト各種ブルガリアヨーグルト各種

シーチキンLフレーク・マイルドシーチキンLフレーク・マイルドシーチキンLフレーク・マイルド

上白糖上白糖上白糖

エビカツエビカツエビカツ

いわし大葉フライいわし大葉フライいわし大葉フライ

アスパラガスアスパラガスアスパラガス

ピーマンピーマンピーマン

新鮮たまごM級新鮮たまごM級新鮮たまごM級

大きなチョコビスキー大きなチョコビスキー大きなチョコビスキー

大きなチーズマヨ大きなチーズマヨ大きなチーズマヨ
大きなブルーベリーチーズ大きなブルーベリーチーズ大きなブルーベリーチーズ

牛味付け焼肉用（解凍）牛味付け焼肉用（解凍）牛味付け焼肉用（解凍）

助六寿司助六寿司助六寿司

塩銀鮭切身塩銀鮭切身塩銀鮭切身

正麺正麺正麺マヨネーズマヨネーズマヨネーズ

大根大根大根

牛肉焼肉用各種牛肉焼肉用各種牛肉焼肉用各種

たこ焼きたこ焼きたこ焼き

脂びんちょうまぐろお刺身脂びんちょうまぐろお刺身脂びんちょうまぐろお刺身

素材の旨みさつま揚素材の旨みさつま揚素材の旨みさつま揚
ゴールドブレンドゴールドブレンドゴールドブレンド

いちごいちごいちご

レギュラー・コク深め・香り華やぐ・アイスブレンドレギュラー・コク深め・香り華やぐ・アイスブレンドレギュラー・コク深め・香り華やぐ・アイスブレンド

（醤油・味噌・旨塩）（醤油・味噌・旨塩）（醤油・味噌・旨塩）

信州産・国産信州産・国産信州産・国産

アルゼンチン産原料アルゼンチン産原料アルゼンチン産原料

愛知県産他愛知県産他愛知県産他
信州産信州産信州産

ベイクベイクベイク一正蒲鉾一正蒲鉾一正蒲鉾ヤマザキヤマザキヤマザキ ベイクベイクベイク伊藤園伊藤園伊藤園タカノフーズタカノフーズタカノフーズ

丸美屋丸美屋丸美屋 AコープAコープAコープ

信州産・国産信州産・国産信州産・国産 国内加工国内加工国内加工

フィリピン産フィリピン産フィリピン産

タカノフーズタカノフーズタカノフーズ AコープAコープAコープ

インド産インド産インド産ノルウェー産原料ノルウェー産原料ノルウェー産原料

熊本県産他熊本県産他熊本県産他

アイスランド産原料アイスランド産原料アイスランド産原料

信州産信州産信州産

ハウス食品ハウス食品ハウス食品 理研農産理研農産理研農産

信州産・国産信州産・国産信州産・国産 ノルウェー産原料ノルウェー産原料ノルウェー産原料

茨城県産他茨城県産他茨城県産他

クロレラクロレラクロレラ みすずみすずみすず

信州産・国産信州産・国産信州産・国産

信州産・国産信州産・国産信州産・国産

産地は商品記載産地は商品記載産地は商品記載 アメリカ産原料アメリカ産原料アメリカ産原料

味の素味の素味の素

鹿児島県産他鹿児島県産他鹿児島県産他

愛媛県産愛媛県産愛媛県産

ベイクベイクベイク

伊藤ハム伊藤ハム伊藤ハム

スギヨスギヨスギヨ
創味創味創味

信州産・国産信州産・国産信州産・国産

当店特製当店特製当店特製 アメリカ産原料アメリカ産原料アメリカ産原料

長七製麺長七製麺長七製麺

明治明治明治

はごろもはごろもはごろも

フジフジフジ

愛知県産他信州産他信州産他信州産他

高知県産他高知県産他高知県産他

ベイクベイクベイク

信州産・国産信州産・国産信州産・国産

北海道産他北海道産他北海道産他愛媛県産他愛媛県産他愛媛県産他

大正製薬大正製薬大正製薬

信州産・国産信州産・国産信州産・国産

農協直販農協直販農協直販

埼玉県産他埼玉県産他埼玉県産他アメリカ産原料アメリカ産原料アメリカ産原料

国産国産国産 チリ産原料チリ産原料チリ産原料

マルちゃんマルちゃんマルちゃんキューピーキューピーキューピー

千葉県産他千葉県産他千葉県産他

信州産・国産信州産・国産信州産・国産
台湾産他台湾産他台湾産他

マルブンマルブンマルブン ネスレネスレネスレ

愛知県産他愛知県産他愛知県産他

限定20個 限定20袋

限定60個

各限定20個

限定40パック

限定800パック

限定1500袋

限定30本

お一人様
２袋限り

お一人様
２本限り

お一人様
1本限り

お一人様
２パック限り

お一人様
1パック限り

お一人様
１本限り お一人様

2本限り

お一人様
２袋限り

お一人様
１箱限り

お一人様
１箱限り

お一人様
１本限り

お一人様
2袋限り

お一人様
いずれか
2パック限り

お一人様
いずれか
1本限り

組み合わせ自由
お一人様

いずれか２箱限り
組み合わせ自由
お一人様

いずれか２箱限り

農協直販農協直販農協直販

お惣菜 お惣菜 お惣菜 お惣菜

お惣菜

お惣菜 お惣菜

お惣菜

お惣菜

お惣菜

お惣菜

お惣菜

お惣菜 お惣菜

お惣菜

JAながのAながのJAながのJAながのJAながの
アルバイトアルバイトアルバイト
時間など詳しくは店舗担当者
までご連絡ください！
時間など詳しくは店舗担当者
までご連絡ください！
時間など詳しくは店舗担当者
までご連絡ください！

A・コープみゆき店A・コープみゆき店A・コープみゆき店
地物直売部会会員地物直売部会会員地物直売部会会員大特価大特価大特価

販売中！販売中！販売中！

店内焼き立て！店内焼き立て！店内焼き立て！
パンベーカリーコーナーにてパンベーカリーコーナーにてパンベーカリーコーナーにて

入会金・年会費無料入

長野県A・コープ友の会

ポイントカードポイントカ ド電子マネー機能
付

ながの子育て家庭優待デーながの子育て家庭優待デーながの子育て家庭優待デー

■A・コープ友の会A'kuboカードと子育て優待パスポートを併せてご提示ください。
（※注）ポイント対象外：商品券・酒券・各種ギフトカード・たばこ・書籍・箱代・送料・店
頭販売・テナント取扱商品など。
ポイントの付与はお一人様1日1回とさせていただきます。
店舗により付与条件・付与ポイントが異なる場合があります。詳しくは店内掲示物ま
たは店舗従業員へご確認ください。

店内1,000円以上（税抜）お買い上げのお客様へ 友の会ポイント50ポイントをプレゼント！

毎週土･日曜日に開催 ! ながの子育て家庭優待パスポート
をお持ちの方はレジにてご提示ください

募集中！募集中！募集中！募集中！


